Encefalitis virales con manifestaciones psiquiatricas.
Encefalitis virales a inicio clinico psiquiatrico

o0 como unica manifestacion.
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A propésito de tres casos clinicos de encefali-

tis por Virus Varicela Zoster, con manifestacio-

nes psiquidtricas.

Debido a que las encefalitis virales afectan al
encéfalo directamente, pueden ocurrir alteracio-
nes de la conciencia, conductuales, crisis epilép-
ticas y signos neuroldgicas focales.

Los cuadros residuales post-encefalicos pue-
den provocar alteraciones intelectuales, mnési-
casy también cuadros afectivos y caracteriales y
psicéticos muy semejantes a los endégenos.

La encefalitis VZV como complicacién del her-
pes Zoster o de la varicela es para o post infecciosa,
los casos van de leves a graves y evolucion al coma
y muerte. Existen posibilidades de secuelas per-
manentes a exclusiva manifestacion psiquidtrica.

Cuando la anamnesis detecta datos epidemio-
légicos previos concordantes para el diagndstico
especifico (infeccion viral reciente) destacamos la
importancia de confrontar hipdtesis diagnosticas
presuntivas, diferir el diagnéstico positivo e incluir
la posibilidad de un diagnéstico etiopatogénico me-
diante la paraclinica y seguimiento con controles
evolutivos, que conducen a un menor margen de
error diagnostico, disminuyendo la posibilidad de
incurrir en conductas yatropatogénicas.

Destacamos la pertinencia del rediagndstico
como pilar fundamental que modifica el trata-
miento, evolucién, prondstico y calidad de vida
de esta casuistica.—




