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TEMARIO:

Investigacion Clinica Actualizada Terapéutica (5a. comunicacién en Metodologia de
la Psicoterapia de la Psicosis).

OBJETIVO:

Evaluacién de la eficacia de un Servicio de Asistencia Publica para personas que

cumplen con los requisitos diagndsticos de Esquizofrenia a través de los resultados
terapéuticos.

METODOLOGIA:
Se procesan los datos obtenidos de diversas fuentes: 1) revisién de Historias Clinicas,




2) Aplicacién de un protocolo, 3) consideraciones documentadas en el curso de la
asistencia (registro en video).

DESARROLLO, RESUMEN Y CONCLUSIONES:

Se trabaja con pacientes hospitalizados y ambulatorios de modo sistemaético y
continuo desde hace 10 afios, aplicando un programa y un método, reelaborados en la
practica y expuestos a reiteracién. Se ofrece asistencia gratuita segiin necesidad,
voluntad y posibilidad, por lo que la frecuencia de seguimiento individual es diversa.
Se funciona regularmente con independencia de circunstancias sociales, a dia fijo
semanal, en sesiones prolongadas de 2 hs. y 30' de duracién promedio y en régimen
de entrevista grupal. Se brinda de eleccién asistencia integral con cobertura biol6gica
opcional. La incidencia prevalente de los procedimientos especificos es psicoterapéu-
tica y psicoeducativa. Lo esencial es que los participantes aprenden en la préctica a:
1) identificar la alteracién cognitiva del fenémeno psicético (captacién perceptiva y
pensamiento anal6gico), 2) interponer recursos de accién para moderar el procesa-
miento patolégico de la informacién (en particular la sucesién vertiginosa de analo-
gias que siguen a la captacién perceptiva), 3) a tener como referencia permanente la
elevada tasa de error de los presupuestos de su pensamiento.

La mejorfa clinica se encuentra en directa relacién con esos logros; lo demds es
contingente y aleatorio.

La tarea tiene un impacto variado sobre los integrantes.

ASPECTOS FENOMENOLOGICOS

DE LA NEUROSIS OBSESIVA
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El objetivo de esta presentacién, es la introduccién de conceptos de Antropologia
Existencial referidos a la Neurosis Obsesiva, con su sintomatologfa florida y grave.
En la mayoria de las personas aquejadas de este trastorno el tema de la muerte, la culpa,
la agresividad y los procedimientos del existir y co-existir con ella relacionadas
ocupan un lugar de privilegio.

Se analiza un fragmento de un cuadro clinico, partiendo del concepto de falla
anancdstica u obsesiva, pretendiendo aportar elementos para una concepcién antro-
polégica del paciente afectado.

La metodologiaes el andlisis del fragmento de un caso, donde la propia persona cuenta
que desde que tiene memoria, sufre sintomas.

Se extrapola el concepto de continum anancastico como postura existencial y amplio




